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EDICAO DA REPRESENTACAO DA COMISSAO EUROPEIA EM PORTUGAL

Lisboa, 18 de Janeiro de 2011

«Sé voluntario! Faz a diferenca» - Ano Europeu do Muntariado em Portugal

No préximo dia 3 de Fevereiro passara por Lisbod\lta as Capitais" do Ano Europeu do
Voluntariado 2011. O AEV 2011 constitui a0 mesmanigo uma celebracéo e um desafio. E
uma celebracdo do compromisso de 94 milhGes dentéhios europeus que nos seus tempos
livres trabalham de forma gratuita nas suas comuadks, nomeadamente em escolas,
hospitais, clubes desportivos, em actividades detqutdo do ambiente ou no apoio as
populacdes dos paises em desenvolvimento. Os séoiges fazem uma enorme diferenca na
vida de muitas pessoas O AEV 2011 é também um degafa os trés quartos da populacédo
europeia que nao participa em qualquer actividade doluntariado. Gostariamos de dizer a
estas pessoas que também eles podem marcar a nijfare

Este evento terd lugar no Forum Picoas, em Lisboaéerealizado em parceria com a
Representagéo da Comisséo Europeia em Portugakatalade Nacional do AEV 2011.

O AEV 2011

«Quero prestar homenagem aos milhdes de europeudegicam o seu tempo a fazer do nosso
mundo um lugar melhor», afirmou Viviane Reding Csséria da UE responséavel pela Justica,
Direitos Fundamentais e Cidadania, quando lanctai iekiativa, a 6 de Dezembro de 2010.
«Dentro de cada um de nds existe a capacidade idea dgvor dos mais necessitados. O
voluntariado reforga 0s nossos valores europewafuantais: a solidariedade e a coeséo social. Ao
lancar o Ano Europeu do Voluntariado, quero matafe®do o meu apoio a estas pessoas que
fazem a diferenca. Este € 0 momento de partilhaerabes retribuirmos, de nos empenharmos em
ajudar quem ajudal», afirmou Viviane Reding

Um estudo do Eurobarémetrrealizado em Maio de 2010 revelou que 3 em cadaut@peus
afirmam desenvolver actividades numa base volantBlid muitas definicbes e tradi¢cdes diferentes
guanto ao voluntariado. Um aspecto comum a estiaglades € o facto de, sempre que as pessoas
se mobilizam para ajudar as outras e apoiar osmasssitados, tanto a sociedade em geral como
0s voluntarios beneficiam com isso. Através do maltiado as pessoas aprendem, aproveitam as
suas capacidades e alargam as suas redes sociig, jpode frequentemente criar novas ou
melhores oportunidades de emprego, bem como fomestu desenvolvimento pessoal e social.

A Comissdo Europeia ajuda os jovens a participaraetividades de voluntariado. Através do
Servigo Voluntério Europeumilhares de adolescentes e jovens adultos vipgma fora dos seus
paises de origem para ensinar, promover a seragdilb cultural e desenvolver competéncias
importantes.

"Rapid" é um Boletim da Representacdo da Comissao Europeia em Portugal com caracter informativo
nao oficial. Reproducéao total ou parcial autorizada.
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Para destacar o trabalho dos voluntarios e in@ntutros a juntar-se-lhes, o Ano Europeu do
Voluntariado em 2011 tem quatro objectivos prinisipa
- reduzir os obstaculos ao voluntariado na UE;

- dar meios as organizacfes de voluntarios e melaagaalidade do voluntariado;
- recompensar e reconhecer o trabalho voluntério;
- sensibilizar as pessoas para o valor e a impoadfwcivoluntariado.

Para atingir estes objectivos, a Comisséo incegtieaintercambio de boas praticas entre as
autoridades dos Estados-Membros e as organizagdesluhtarios. Vai dar-se especial atencédo a
formacgéo de voluntarios, a acreditagéo e a gardetgualidade e ao ajustamento eficaz e eficiente
entre os voluntarios potenciais e as oportunidddelaboracéo. A Comisséo vai incentivar novas
iniciativas de redes a escala europeia para estirglintercambios transfronteiras e as sinergias
entre organizacdes de voluntarios e outros sectmweadamente as empresas.

Centenas de actividades e projectos vao ser ddstae promovidos ao longo do Ano do

Voluntariado em toda a EU e, em particular em RattuA nivel da UE destacam-se, para além da

"Volta as Capitais":

- Viagem AEV 2011:o0s voluntérios visitardo paises da UE durante enogo de um ano,
para apresentar o seu trabalho e contactar cone@sodes politicos e o publico em cada
etapa da viagem;

- Rede AEV: 27 repoérteres voluntarios da rede vao seguir lmath@ de 54 organizacdes de
voluntarios e produzir relatérios &udio, video erigss a transmitir pelos meios de
comunicacgdo; no final do ano, a sumula dos relz&@erd compilada num documentéario de
gualidade para transmissao sobre 0 ano europeiagen.

Para mais informacdes:

Sitio oficial do Ano Europeu do Voluntariado:
www.europa.eu/volunteering
(inclui o calendario da viagem AEV)

Sitio oficial do Conselho Nacional para o Volurddn
http://www.voluntariado.pt/

Sitio oficial da «Alianca»:
www.eyv2011.eu

PaginaWebde Viviane Reding, Vice-Presidente da Comissaporesavel pela Justica, Direitos
Fundamentais e Cidadania:
http://ec.europa.eu/commission_2010-2014/redingfnen.htm

Fernanda Freitas, Presidente Nacional do ano Eurdpé/oluntariado
E-mail: Fernanda.L.Freitas@seg-social.pt

Elza Chambel, Presidente do Conselho Nacionalgp&mmocé&o do Voluntariado (NCB) E-
mail: Elza.M.Chambel@seg-social.pt

Para mais informacdes sobre assuntos europeus:
http://ec.europa.eu/portugal/index_pt.htm




